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โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู  

“งานวิจัยสมุนไพรสูการเปนผลิตภัณฑ” 

1. ช่ือโครงการ โครงการแลกเปลี่ยนเรยีนรู “งานวิจัยสมุนไพรสูการเปนผลิตภัณฑ” 

2. ผูรับผิดชอบโครงการ คณะเภสัชศาสตร และ คณะกรรมการบริหารงานวิจัย คณะเทคนิคการแพทย 

3. วัตถุประสงคของโครงการ 

3.1 เพ่ือเปนเวทีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ถายทอดประสบการณ และมีการรวบรวมความรูในดานการ

ทําวิจัยสมุนไพร 

3.2 เพ่ือใหอาจารยไดมีการตอยอดและพัฒนางานวิจัยสมุนไพรสูการเปนผลิตภัณฑ 

3.3 เพ่ือใหอาจารยไดมีแนวทางในการขอทุนวิจัยจากองคกรภายนอก 

3.4 เพ่ือใหอาจารยท่ีทําวิจัยทางดานสมุนไพรไดยกระดับคุณภาพและมาตรฐานของงานวิจัยสมุนไพร

ใหมีคุณภาพยิ่งข้ึน 

4. กลุมเปาหมายตามแผน 

อาจารยคณะเภสัชศาสตรท่ีเก่ียวของดานผลิตภัณฑสมุนไพร        5-10 คน 

อาจารยคณะเทคนิคการแพทย                               25 คน 

อาจารยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                                5 คน 

อาจารยคณะการแพทยแผนจีน                                 5 คน   

 

5. สถานท่ีจัดการแลกเปล่ียนเรียนรู หองปฏิบัติการคณะเทคนิคการแพทย 
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องคความรูจากการจัดการความรู 

เรื่อง งานวิจัยสมุนไพรสูการเปนผลิตภัณฑ” 
 

การแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดานการพัฒนาสมุนไพรสูการเปนผลิตภัณฑในครั้งนี้ไดรับความรวมมือจาก 

4 คณะฯ วิชา ไดแก คณะเทคนิคการแพทย คณะเภสัชศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ

คณะแพทยแผนจีน ไดเขารวมการแลกเปลี่ยนงานวิจัย และขอควรรูตางๆ ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 

ปจจุบันนักวิจัยท่ัวโลกตางใหความสนใจในการศึกษาคนควาทางดานสมุนไพรเปนอยางมาก สิ่งสําคัญ

ท่ีผูวิจัยสวนใหญคํานึงคือ การคนหาสมุนไพรท่ียังไมมีรายงานการวิจัย การคนหาสารสําคัญชนิดใหมท่ีมีฤทธิ์

ทางเภสัชวิทยา การตรวจหาฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาใหม ๆ จากสารใหมหรือสารเกาท่ียังไมเคยมีการรายงานมา

กอน การหาวิธีการสกัดท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดเพ่ือใหไดสารสําคัญปริมาณมากท่ีสุดโดยใชตนทุนท้ังทางดาน

เงินทุน เวลา และความเปนพิษตอสิ่งแวดลอมใหนอยท่ีสุด เปนตน สิ่งเหลานี้คือปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหงานวิจัย

ชิ้นนั้น ๆ โดดเดนและเปนท่ีนาสนใจ และจะนํามาซ่ึงเงินทุนตาง ๆ จากท้ังภาครัฐและภาคเอกชนท่ีจะรวม

ลงทุนเพ่ือพัฒนาตอยอดจนออกมาเปนผลิตภัณฑท่ีสงผลกําไรกลับคืนมาคุมคากับเม็ดเงินท่ีลงทุนไป 

 การศึกษาสมุนไพรจีนในประเทศไทยมีขอจํากัดหลายดาน เชน ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และ

สิ่งแวดลอมท่ีใชในการปลูกท่ีไมเหมือนกันอาจทําใหไดสารสําคัญตางไปจากเดิมท้ังเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ  

หากปลูกไมไดและตองนําเขาจะสงผลถึงตนทุนของการวิจัย และตองพ่ึงพาวัตถุดิบจากตางประเทศตลอดไป  

ยกเวนวาพืชสมุนไพรชนิดนั้นสามารถเพาะปลูกและไดสารสําคัญปริมาณมากเทียบเทากับหรือมากกวานําเขา

จากตางประเทศ  

การศึกษาวิจัยดานพืชสมุนไพรของอาจารยในแตละคณะมีความแตกตางกันไปตามความถนัด เชน 

คณะเภสัชศาสตรถนัดทางดานการสกัดสารจากพืชสมุนไพร การตรวจวัดปริมาณสารสําคัญ และการเตรียม

เปนผลิตภัณฑในรูปแบบตาง ๆ คณะวิทยาศาสตรถนัดทางดานการศึกษาคุณสมบัติทางเคมีของพืชสมุนไพร 

คณะการแพทยแผนจีนถนัดทางดานการศึกษาทางคลินิกของสารสกัดหรือพืชสมุนไพรในกลุมผูปวย คณะ

เทคนิคการแพทยถนัดทางดานการศึกษาฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อจุลชีพ และคุณสมบัติของสารสกัดในการตาน

อนุมูลอิสระ (anti-oxidant) ความถนัดท่ีแตกตางเชนนี้ถือเปนขอดี หากทางมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระ

เกียรติมีนโยบายสิ่งเสริมงานวิจัยทางดานสมุนไพร อาจตองขอความรวมมือจากหลาย ๆ คณะฯ วิชา เพ่ือใหได

ผลการวิจัยท่ีครอบคลุมและมีคุณภาพ ซ่ึงนําไปพัฒนาตอยอดจนเกิดเปนผลิตภัณฑท่ีมีเอกลักษณเปนของ

ตนเอง 

 ผลิตภัณฑท่ีเปนเปาหมายแรกคือ เครื่องสําอางจากสมุนไพร เนื่องจากกฎหมายการควบคุมไมเขมงวด

มาก ซ่ึงตางจากผลิตภัณฑเวชสําอางท่ีมีการควบคุมอยางเขมงวด เพราะตองมีผลวิจัยรับรองประสิทธิภาพของ

ผลิตภัณฑอยางชัดเจน ซ่ึงตองใชเงินทุนและเวลาในการพัฒนามากข้ึน การผลิตเครื่องสําอางจากสมุนไพรโดย
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การรวมมือกันตามความถนัดของอาจารยแตละคณะภายใตโครงการวิจัยพืชสมุนไพรชนิดเดียวกันจะทําใหได

ผลิตภัณฑและผลงานวิจัยออกมารับรองผลิตภัณฑ ทําใหผลิตภัณฑมีความนาเชื่อถือ ซ่ึงอาจพัฒนาตอยอดไป

เปนเวชสําอางในอนาคต ผลิตภัณฑท่ีเปนเปาหมายรองคือ ผลิตภัณฑอาหารเสริม อาจจะเปนสมุนไพรจีนหรือ

ไทย สวนการผลิตยาจากสมุนไพรนั้นยังไมมีศักยภาพเพียงพอ เนื่องจากขาดสถานท่ี เครื่องมือ และบคุลากร 
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แนวปฏิบัติที่ดีในงานวิจัยสมุนไพรสูการเปนผลิตภัณฑ 
 

จากการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันเก่ียวกับประสบการณในงานวิจัยของอาจารยแตละคณะ สรุปเปน

แนวปฏิบัติท่ีดีในงานวิจัยสมุนไพรสูการเปนผลิตภัณฑไดดังตอไปนี้ 

1. คณะเภสัชศาสตรและคณะแพทยแผนจีน มีองคความรูและความชํานาญทางดานสมุนไพรท้ังไทย

และจีน สามารถคัดเลือกและสรรหาสมุนไพรท่ีมีศักยภาพสูงเพ่ือนํามาพัฒนาเปนผลิตภัณฑเครื่องสําอางและ

อาหารเสริมสุขภาพ  

2. คณะเภสัชศาสตรและคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีองคความรูและความชํานาญทางดานการ

สกัด การควบคุมมาตรฐานสารสกัด การแยกสารสําคัญ สามารถสกัดสารสําคัญจากสมุนไพรและควบคุม

มาตรฐานของสารสกัดและสารสําคัญท่ีจะใชเปนสวนประกอบสําคัญในผลิตภัณฑเครื่องสําอางและอาหารเสริม

สุขภาพ  

3. คณะเทคนิคการแพทย มีองคความรูและความชํานาญทางดานการศึกษาประสิทธิภาพของ

ผลิตภัณฑในหองปฏิบัติการ สามารถตรวจหาประสิทธิภาพของผลิตภัณฑท้ังกอนและหลังการใชผลิตภัณฑ 

4. คณะการแพทยแผนจีน มีองคความรูและความชํานาญทางดานการศึกษาผลของผลิตภัณฑทาง

คลินิก 

หากแตละคณะทํางานรวมกันตามแนวทางปฏิบัติท่ีดีนี้จะชวยใหการวิจัยและพัฒนางานทางสมุนไพร

ของมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติพัฒนาและกาวหนาจนเกิดเปนผลิตภัณฑท่ีมีคุณภาพได อยางไรก็

ตามการแลกเปลี่ยนเรียนรูในครั้งนี้ถือเปนจุดเริ่มตนของการหาแนวปฏิบัติท่ีดี ซ่ึงยังมิไดลงรายละเอียดในเชิง

ลึก จึงเปนเพียงแนวทางใหแตละคณะนําไปพิจารณาเพ่ือนํากลับมาแลกเปลี่ยนเรียนรูในครั้งตอไป  
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ภาพประกอบกิจกรรมการจัดการความรูดานงานวิจัย 
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